	JOSÉ MATOS – ACTIVIDADES DE FORMAÇÃO – 2005/2006



	Todas as acções de formação abaixo descritas recebem diploma de participação.



1) - Era Uma Vez o Espaço
Sessão sobre a história da exploração espacial. A sessão é feita numa sala de aula normal. Tem por objectivo mostrar aos alunos os marcos mais importantes da exploração espacial usando imagens, comida espacial, naves espaciais e astronautas em miniatura.

As sessões deverão decorrer sempre numa sala com boas condições para a projecção de imagens.

Cada sessão tem a duração de 45 minutos e pode comportar uma turma ou no máximo duas, conforme o que a escola achar mais conveniente, num máximo de 4 sessões/dia.

	O custo desta acção é de 350 euros/dia + IVA. O preço já inclui deslocação. Quando o horário de início/fim das sessões justifique ou caso sejam marcados mais que um dia, a escola deverá responsabilizar-se pelo alojamento do formador.


 

2) - Sessão de Observação 
Trata-se, como o próprio nome indica, de uma sessão de observação à noite com recurso a telescópio. A sessão tem também um passeio pelo céu para conhecer as constelações.
	O custo desta acção é de 300 euros + IVA. O preço já inclui deslocação. Quando o horário de início/fim das sessões justifique ou caso sejam marcados mais que um dia, a escola deverá responsabilizar-se pelo alojamento do formador.


 

3) - À Descoberta do Universo 

Esta é uma acção de formação para professores. A acção tem a duração de três horas e será feita em horário a combinar com a própria escola. 
A formação compreende três objectivos:
 

1- Contribuir para o aperfeiçoamento das competências científicas e didácticas dos professores na área da astronomia.
 

2- Explorar novas abordagens metodológicas na sala de aula.
3- Promover o contacto entre professores de diferentes áreas numa perspectiva interdisciplinar. 
 
As escolas que promoverem esta acção receberão diverso material da ESA e do ESO sobre Astronomia. Todo este material será entregue nas escolas por correio ou no próprio dia da sessão.
	O custo desta acção é de 350 euros + IVA. O preço já inclui deslocação. Quando o horário de início/fim das sessões justifique ou caso sejam marcados mais que um dia, a escola deverá responsabilizar-se pelo alojamento do formador.


4) – ABC da Astronomia
Plano de Curso:
	  Sessões
	       Horário
	       Temática resumida de cada sessão

	1ª Sessão


	19h00-21h30


	- Objecto de estudo e problemas da astronomia.

- Os vários ramos da astronomia.

- A sua importância prática e cultural.

- A astronomia moderna. 

- Uma viagem pelo Universo. 

	2ª Sessão


	19h00-21h30
	- O firmamento

- Movimentos aparentes dos astros.

- Origem e significado das constelações.

- Utilização de cartas celestes.

- Localização de constelações.

- Utilização de software. 


	3ª Sessão
	
	- Sessão de observação com telescópio à noite. 

	4ª Sessão


	19h00-21h30
	- A astronomia na Antiguidade. 

- O Universo geocêntrico. 

- O heliocentrismo e o geocentrismo.

- A astronomia no Renascimento. 

- Copérnico e Galileu. 


	5ª Sessão


	19h-21h30
	- A luz.

- Unidades de medida em astronomia.

- O espectro electromagnético.

- Espectros e elementos químicos.

- Utilização de espectroscopia em astronomia.


	6ªSessão


	19h00-21h30
	- Os telescópios.

-Valências de um telescópio.

- Tipos de telescópios.

- Os grandes telescópios.

- Telescópios de amadores.

- Radioastronomia.

- Telescópios solares. 


Monitor: José Augusto Matos (ver nota de apresentação).

Duração do Curso: Seis semanas (15 horas). 
Preço/pessoa: 62,50 euros
Participantes: mínimo 20 pessoas, máximo 80 pessoas.
Dossier: Todos os participantes no curso terão direito a um CD com o material do curso. 
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