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Guideline for minimizing sky glow

Présentation des points principaux



LE HALO LUMINEUX

LES SOURCES PRINCIPALES

Panneaux d’indication lumineux

Éclairage des surfaces commerciales, parkings de lotissement, cour de ferme etc.

Projecteurs sur des bâtiments, monuments et discothèque

Éclairage de publicités lumineuses

Éclairage de serres

Éclairage de sites industriels et des aéroports

Éclairage de terrains de sport

Éclairage des rues et chemins



LA FORMULE DU HALO LUMINEUX

Le halo diminue le contraste 

et ainsi la possibilité de discerner les étoiles les 
plus faibles

Où a est  le rapport entre la luminosité du ciel causée par l’éclairage extérieur  et la 
luminosité naturelle 

Où m est l’augmentation du seuil ou une diminution de la magnitude limite à cause 
de la luminance du halo



MESURE DU HALO LUMINEUX

Étude de Zones
Évaluation de la magnitude limite

Étude photographique
(photographies 55/50 mm F2.0 et moins 

diapositive 400 asa pose 80 secondes et 4 arrets)

Étude en continue

Surveillance des sites



LES ZONES DE LA CIE

Zones environnementales

Zone Description

E1 Zones avec un paysage intrinsèquement sombre:  Parc 

national, régional, zones d’une beauté naturelle exceptionnelle 

(où les routes ne sont généralement pas éclairées)

E2 Zones «secteur de faible luminosité » généralement les 

périphéries urbaines et des zones résidentielles rurales (où les 

routes sont éclairées selon la norme résidentielle)

E3 Zones «secteur de luminosité moyenne» généralement les 

zones urbaines résidentielles (où les routes sont éclairées 

selon la norme de l’éclairage routier)

E4 Zones «secteur de forte luminosité» généralement les centre-

ville urbains qui ont à la fois des zones à usage résidentielles 

et commerciales ayant une forte activité nocturne



LES ZONES DE LA CIE

Recommandations pour limiter le halo

Zone ULORmax, installé

(%)

Activité astronomique

E1 0 Observatoires de classe internationale

E2 0-5 Recherches universitaires et 3eme 

cycle

E3 0-15 Etude licence Site astronomique 

amateur

E4 0-25 Observation céleste de loisir



LES ZONES DE LA CIE

Distance minimum entre les limites des zones 

et le point de référence (en km)

Zone 

contenant 

le point de 

référence

Estimation des distances entre les zones (km) jusqu'à la 

limite des zones alentour.

E1-E2 E2-E3 E3-E4

E1 1 10 100

E2 1 10

E3 1

E4 Pas de limite



PRESCRIPTIONS

Pour diminuer le HALO LUMINEUX

Couvre feu
Éteindre complètement n’est pas la solution pour notre société. 

Pour une efficacité énergétique maximum la solution est un gradateur. 

Eteindre la lumière quand elles ne sont plus nécessaires. 

Lumière mono chromatique
Usage de source de lumière (quasi) monochromatique, (lampes à sodium basse pression). 

(Anon., 1985; Crawford, ed. AIU / CIE 1980, CIE, 1978). 

Les lampes SBP ne sont pas idéales pour toutes les autres éclairage (CIE, 1995a).

Filtrage de la lumière
Si les lampes SBP ne peuvent pas être utilisées

Choix strict du spectre de la Source lumineuse 

Filtre intégrés dans les luminaires (rayonnement vers la fin de la région visible) (Anon, 1982)

Contrôle de la lumière
Réduction du ULOR et ULORint réduction de la lumière intrusive

Influence de la réflexion sur les surfaces alentours
La réflexion des surfaces d’une zone où il n’y a pas d’activité devra être aussi faible que possible



DIRECTIVES

Pour la conception des luminaires
CIE TC 5-12

Guidance notes for the reduction of light pollution



LUMIERE INTRUSIVE

Limitation de la lumière intrusive
CIE TC 5-12

Zones Halo 

lumineux

UWLR

(Max %) (1)

Lumière pénétrant 

dans la fenêtre

Ev (lux) Eclairement  

vertical

Intensité de la 

source

I (kcd)

Luminance des 

bâtiments

L (cd/m2)
En moyenne 

après le couvre-feuAvant le 

couvre-feu

Après le 

couvre-feu

Avant le 

couvre-feu

Après le 

couvre-feu

E1 0 2 1 (2) 0 0 0

E2 5 5 1 50 0.5 5

E3 15 10 5 100 1.0 10

E4 25 25 10 100 2.5 25

(1) UWLR (Upward waste light ratio-lumière perdue dans la sphère supérieure) Pourcentage maximum permis du Flux 

émis vers le ciel

(2) acceptable seulement pour les installations d’éclairage public

(3) Elle devraient être limitées pour éviter un sur éclairage par rapport à la luminosité générale de la zone



COMMENTAIRES

Pour aller plus loin  (1/3)

ULORmax   = 3 % 6 X plus de pollution lumineuse à grande distance de la source 

par rapport à un luminaire complètement  défilé (FCO)   !!!     

Zone ULORmax, installé 

(%)

E1 < 0,1

E2 0-1

E3 0-1

E4 0-3

Proposition pour une vraie 

réduction  de la pollution lumineuse 

à  grande échelle

(cf. conf. Nicolas BESSOLAZ)



Pour aller plus loin  (2/3)

COMMENTAIRES

Donc limites des zones proposées par la CIE

bien trop faibles !

Taille des zones à définir  pour avoir un ciel de qualité :  a < 0,1

Exemple du pic du midi normalement en zone E1 (projet RICE)

Tarbes

Pau

E1
E2

E3
E4

E1 ULOR=0,1%    R=15km  >> 1km

E2,E3 ULOR=1%      R=35km  >> 10 km

E4 ULOR=14%   situation actuelle du 

parc français incluant 

luminaires fonctionnels 

et d’ambiance   

Simulation réalisée  avec Thotpro 

par N. Bessolaz

Résultats de la simulation : a ~ 0.2 



Pour aller plus loin  (3/3)

COMMENTAIRES

Lumière intrusive : le critère de la Pleine-Lune devrait être la référence

Ev < 1 lux dans toutes les zones après le couvre-feu

Luminance des batiments <  2 cd/m2

(pour un coefficient moyen de réflexion de 0,2) dans toutes les zones 

Pour être cohérent  avec la limite sur la lumière intrusive et 

limiter la composante en réflexion produisant de la pollution lumineuse !

Pour assurer un sommeil réparateur et plus généralement minimiser les 

déréglements de notre horloge interne ….


