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Planifier et organiser une session d'observation
Sommaire :

* Pourquoi planifier, se préparer ?

e Planifier un programme d'observation sur la base de...
 La préparation — Comment faire ?

* Les essentiels...

e Différentes facons de planifier

* Enrésumé



Pourquoi planifier, se préparer ?

* Pour vous assurer une meilleure utilisation de votre
temps d'observation - surtout au Québec

* Pour progresser et compléter des listes d'objets
(catalogue Messier par exemple), pour observer de
nouveaux objets

* Pour repousser vos limites et élargir vos horizons



Planifier un programme d'observation

Sur la base de :

a) la météo

b) la Lune

c) votre niveau

d) votre site d'observation
e) votre équipement



a) La météo

Les nuages, ennemis des
astronomes amateurs
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https://clearoutside.com/forecast/45.54/-73.34




FEEAT Wiy »
- R N .
it g
- “ .
o=
: o e
. N g

Transparence: est liée a la qualité du ciel, visuellement... plus le ciel est
transparent, mieux on peut observer le ciel profond, particulierement
les galaxies faibles. On dira que le ciel est «laiteux » quand la
transparence est mauvaise... ¢ca se produit méme quand il n’y a aucun

nuage.

Scintillement (seeing): est influencé par les turbulences de
I"atmosphere. Il affecte davantage |'observation des planetes, les

observations a fort
grossissement et
les détails fins...

https://www.cleardarksky.com/c/StinRchQCkey.html

St-Jean-Sur-Richelieu Prévision de L état du ciel
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Ne pas
négliger la
température
la nuit...




Les outils de prévision meteo

Les sites de météo spécialisés :

* https://www.cleardarksky.com/

* http://clearoutside.com/

e https://www.wunderground.com/

Les applications :
e Astrospheric
* Nightshift (Android)



b) La Lune

Un lampadaire
dans notre cour

Phases lunaires pour aout 2021

Les phases sont afichées pour 0 h, heure normale de monireal.  Les raiis jaunes indiquent l'orientalion des pdles lunaires
Le rak rouge monire la direcion de ia librason. Sa longueur est proporionnede 3 lMiniensié de la Braion

Le Nord lunaire est vers ie haut

Phases lunaires pour septembre 2021

Les phases sont afichées pour 0 h, heure normale de monireal. Les rais jaunes indiquent f'orientaion des pdles lunaires

Le rait rouge montre |a direction de Ia libraion. Sa longueur est proporionnelle  liniensiié de la ibraion

Le Nord lunaire est vers ke haut
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c) votre niveau? Si vous étes débutant...

 Concentrez-vous sur des objets brillants, faciles, ex.: la Lune et les
planetes

 Deébutez par les objets Messier et les 100 NGC les plus brillants - les
amas ouverts, les amas globulaires brillants...

 Reportez a plus tard l'observation des galaxies, surtout les moins
brillantes; ['amélioration de votre acuité visuelle fait partie de
votre apprentissage...



c) votre niveau? Si vous étes débutant...

Prévoyez une bonne période d'apprentissage avec votre
éequipement

Profitez du mauvais temps ou des périodes peu favorables pour
planifier, prendre des notes, peaufiner votre programme, vous

documenter
Au fur et a mesure de votre expérience, vous découvrirez de

nouveaux objets, de nouveaux types d’objets, etc.



d) Votre site d’observation?

En ville :

Le ciel profond, oubliez
ca! On peut cependant
observer la Lune,

le Soleil et les étoiles
doubles

En banlieue :

Quelques objets brillants
sont visibles quand les
conditions sont bonnes




un aussi pour la Lune, les étoiles
doubles brillantes, etc.
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d) Votre site d’observation?

A la campagne :

- un bon site au Québec est situé
a plus de 60km de Montréal et

idéalement a plus de 100km,
- ou on peut observer visuellement des étoiles de magnitude 5,5
- allez observer au moins une fois dans la Réserve La Vérendrye ou au parc

du Mont-Mégantic




e) votre éequipement

Les jumelles :

* Vous devriez tous posséder une paire de jumelles
e elles sont utiles pour les objets de grand diametre,
par exemple M45, M42, M31 et méme la Voie

lactee...
* Vous pouvez vous procurer d'excellentes jumelles
pour un prix raisonnable




e) votre équipement

Vous ne devriez pas
étre gene si les jumelles
sont votre principal

A

/

instrument d’observation. § %\ /-l\




e) votre equipement

Télescopes :

Le diametre déterminera la profondeur de votre
programme d'observation

Quels objets, quel catalogue, quand, (période de
I'année, quelle période du mois, quelle heure de la
soirée)...

Vérifiez la date et I’heure de culmination de la
constellation et de |'objet a observer




Ce qui est a votre portée... selon certaines conditions

Instrument Ouverture Magnitude
CEil nu Approx. 7mm 6
Jumelles 50mm 9,5

Télescope:

60mm (2,4 po.) 10,5

80mm (3,1 po.) 11,3
100mm 11,7

114mm (4,5 po.) 12
130mm 12,3

200mm (8 po.) 13,3
11 po. 14

14 po. 14,6



La préparation

- Identifiez les étoiles les plus brillantes
de la constellation,

- Imprimez des cartes ou annotez
votre atlas pour éviter de chercher Y
dans le noir DAUPH.R

- Documentez-vous sur les objets :

- a quoi s'attendre
- ayez des images de l'objet pour vous donner une idée de son apparence.

- Apprenez a connaitre les caractéristiques de 'objet :

- diametre apparent, magnitude, particularités, distance...




La préparation

Donnez-vous des objectifs réalistes, nombre d’objets pour la soirée, par
exemple

Ne vous acharnez pas... vous faites ¢ca pour le plaisir

Notez vos observations, vos impressions, les conditions d’observation
pour la soirée, les conditions méteo, la qualité du ciel, et si vous
poussez |I'observation... pourquoi pas un croquis de I'objet observeé et
des étoiles qui I'entourent...



La préparation

* Procurez-vous un bon atlas du ciel, des cartes ou des logiciels, un
atlas de la Lune, tous des outils essentiels a une soirée réussie

 Tenez-vous au fait des constellations a observer mois apres mois...
par exemple, Orion dans le ciel d’hiver, le Sagittaire dans le ciel d’été



La préparation

Apprenez a transposer dans le
ciel les informations qui
apparaissent sur la carte,

en termes de proportions,

et par rapport a la position
des étoiles de la constellation
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Comment faire?

2)

3)

Utilisez votre atlas ou votre cherche-étoiles
Choisissez les constellations qui vous
intéressent

Marquez les objets de votre programme sur
une carte ou sur une liste

23
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V1110/00

FICHE D'OBSERVATION — OBJET DU CIEL PROFOND

Oibget Drate : Heure
Lieu : Condition :
Instruments : Commentaire :
O  Amas ouvert 3 Amas globulaires O  Méb. planétaire O  Néb. diffuses O Galade 1 Comate
DIMEMSIONS FORME APPAREMNCE RAPPORT ENMTRE LE NOYAL
1 Sw=faire a  Stellaire O Homogéne ET LA COURONMNE
O Petite O Ciculaire O  Filamenteuse O Gros noyau et petite
1 Moyenme d  Cwale O Centre plus sombre COUronne
3 Grande d Rectangulare O Centre plus ballant O Moyau et couronne
O  Hakérs O Anmdaire micyenne
Diamétre estimé par rapport O Bikkbes O Renforcements 1 Pettnoyau = grands
U champ connu de O 2 nodosies séparées O Porions d'anneau cowronne trés etendue
linstrument O  Losange O  Indice de spirale
O Comeétaire O Indice de zone sombre
O Imeéguligre O Vue de profil
BORDS COULEUR ECLAT GLOBAL REPONSE AUX FILTRES
O HMets 3 Incolore O Extrérmement faible O Mulle
O PFlos O Bleus O Trés faile O Fable
O dslimitables d  Verte O Faible O Moyewne
d  Turguoise O Moyenne O Fore
d Emeraude O Brdllante
d  ouaute Type:
RESOLUTION DEMSITE ETOILE CENTRALE APPRECIATION
(Amas giobulaire) (Amias ouvert) [Nb. plangtaire) personele
O Mebulsux O Forte O Invisibde O  Sans intérst
O FResoluetcentre nébuleux O Moyenne O Faible O Bel objet
O Résoluetcentre grandeux O Faible O Moyenne O Trés bel objet
O Complete O Trace de nébulause O Brllante O  Objet mmarquable
Mombre d'giiles Couleur O A refaire sous de
estime position sur le disque medieures conditions

| H-- 7

Oculaire : =

Oculaire : =

Clawde Fortin - Cahier d'obsenvation Tycho-Motes 2000 - hitp-iipages.infinit. net'cfortintycho. him

25



Feuillet d’ observation Planétaire (Jupiter)

Coordonnées
Date : Site :
Heure (Début): (Fin): Lat. (Ouest): Long. (Nord):

Instruments :

Seeing (1-10) :

Informations relatives de six des 28 lunes de Jupiter

Filtres :
Effet : [] Nul []Faible [] Moyen []Fort

Commentaires :

Abréviation
TR = Tache rouge
Z=7Zone
B =Bande
E = Equatorial
T = Tropical
A = Arctique
P =Polaire
N =Nord
S = Sud

Diam * Mag ** Albédo Diam* Mag ** Albédo
__IIo 3643km 5.02+0.03 0.62 __ IV-Callisto 4820km 5.65+0.10 0.19
__II-Europe 3121k 5.29+0.02 0.68 __V-Amalthé  167km 14102 0.090+0.005
__ II-Ganyméde 5268km 4.61£0.03 0.44 __ VI-Himalia 170km 1462002 004
*Calculé en fonction de la magnitude et I'albédo. ~ **A I’opposition
Remarques Schéma

26




Feuillet d’ observation Planétaire (Saturne)

Coordonnées
Date: Site:
Heure (Début): (Fin): Lat. (Ouest): Long. (Nord):
Instruments: Seeing (1-10):
Intéret (1-5):
Filtre(s): Température:
Effet: __Nul _ Faible _ Moyen __ Fort | Humidité:

Objet(s) observes

___Anneau A (17800 km)
___Anneau B (28900 km)
___Anneau C (17600 km)
__Anneau F

__Division de Cassini (3570 km)
__Division de Encke

___ Formation nuageuse (surface)

Distance relative de dix des 30 lunes de Saturne

XOoOmw v
QCOCO O
I m

_ I-Mimas
__II-Encélade
_ III-Téthys
__ IV-Dioné
~ V-Rhéa

Diam *
397km
500km
1060km
1120km
1528km

VI

e @
VI

Mag **
12.8
11.8
10.2
104
9.6

Albédo
0.6

1.0

08

0.6

0.6

VI
@

Diam *
_ VI-Titan 5150km
__ VII-Hypérion 283km
_ VIO-Japet  1436km
_ IX-Phoebé 220km
_ X-Janus 177km

*Calculé en fonction de la magnitude et I=albédo. ** A I=opposition.

Remarques

Schema

Mag ** Albédo

84 02

144 03

11 0.6

16.4 0.081 ¥ 0.002
144 0.6
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Nos essentiels

Les cartes et atlas électroniques
Stellarium
Cartes du Ciel, de Patrick Chevalley
Coelix, de Jean Vallieres

>7000.CON

Le logiciel d'astronomie COELIX APEX

Accueil | Logiciel COELIX | Voir linvisible | Galerie | Motorisation Arduino-Skypikit | Contact | english
NGC7000 H alpha JV - 9 kyp g

& Cartes du Ciel - Chart_1

File Edit Setup View Chart Telescope Window Help
= 5 =
B3% M9 &R
V(<78 oss )Ty e | 8 T AR 3G
s ..

. *s 87 €assiopeia
- % nea”

L

Az:+67°26'30.4 +21°22'51.2
Ra: 23h50m01.03s +30°33'52.2

%

M 110 * eoc
* M3Andromeda
. .




Nos essentiels
Livres :
Pocket Sky Atlas
Sky Atlas 2000
The Night Sky Observer’s Guide
(3 volumes)

Sky & Telescope’s

POCKET

‘ ,Thc'

Night Sky
G

AT OObservers? JBE

R e,

& Yolume2 =
E 0 Sy
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Nos essentiels

CLUB DES ASTRONOMES AMATEURS DF LONGUEUR. LB DF5 ASTRONOMES AMATEURS OF LONGUEUI

R e e
Clauce Duplssis: Unsrer g [ O ﬂ“,fa‘rﬁe
jardle |

Trtermediaire

Parcourir le ciel
Amas Globulaires
Les Planétes '*;_’J\'
Parcourir le ciel aux jumelles et au petit télescope Lot N
Société D’Astronomie de la Montérégie SAMO : | |
- Observer au 45¢€ parallele, Novice

- Observer au 45¢€ parallele, Intermédiaire
Tout livre/guide sur Charles Messier

Herschel 400

Tous bons livres/guides d’astronomie

Sans oublier les revues d’astronomie :

- Sky News

- Sky&Telescope

- Astronomy

- Ciel et Espace

- L’Astronomie

30



Nos essentiels

Catalogues et listes sur internet:
Faintfuzzies.com
Clearskies.eu

Astroleague.org
Planétarium: Planificateurs:
Stellarium DeepSky
The Sky (http://www.mikehotka.com/DAS/whatis.htm )

Starry Nights Astroplanner

stellarium



http://www.mikehotka.com/DAS/whatis.htm

2 Stellarium 0.18.3

Terre, SaintJean-sur-Richelieu, 0 m FOV 60° 146 FPS  2021-11-30 20:02:12 UTC-05:00

N » B £ 8 7 & £+ b




2 Stellarium 0.18.3




Pour la Lune
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Pour les éclipses

* Echipses visible in Montréal, Que: X =+

&« c i timeanddate.com

iii Applications [l ASUS E-Service (f Facebook @ Google [l astronomie [ musique (1) CASAMO - Goo... [l magasin [l construction () Linksys Smart Wi-Fi » | W Autres favoris Liste de lecture
200 4 dd
v - fimeanddate

Home ~ World Clock ~ Time Zones ~ Calendar ~ Weather~ Sun & Moon ~ Timers ~ Calculators ~ Apps & APl ~ Free Fun ~

Protect your car ) Desjardins

in a couple of clicks Insurance

Time and date:

Home / Sun & Moon / Eclipses | Moniréal, Quebec, Canada

htt ps ://WWW.tI meanddate.co m/ [} 15 mai 2022 — Total Lunar Eclipse — Montréal, Search forc

Quebec, Canada

eclipse/in/canada/montreal

Time/General  Weather ~ Time Zone  DST Changes  Sun & Moon ~ Al f> x
newegy
o o on o - o N - . Bae
Sun & Moon Today  Sunrise & Sunset  Moonrise & Moonset  Moon Phases ~ Eclipses  Night Sky *
16 mai 2022, 00 h 11 Global Event: Tofal Lunar Eclipse G.SKILL TridentZ REE Series..
. $384.99
Local 1ype: Total Lunar ECI\pSE in Montréal
Begins: dim 15 mai 2022, 21 h 32 .3'-
Maximum: lun 16 mai 2022, 00 h 11 1,413 Magnitude
SAMSUNG 980 PRO M.2 228..
Ends: lun 16 mai 2022, 02 h 50 $530.99
Max View in Montréal
Duration: 5 hours, 19 minutes &

15-16 mai 2022 — Total Lunar Eclipse — Montréal GSKILL TridentZ RGE Series.
- 5159.99

tips://www.timeanddate.com/eclipse/lunar/2021-novemnber-19
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Adaptés a la période de 'année et a vos disponibilités

En hiver, vos sessions risquent d’étre plus courtes a cause du froid;
elles pourraient étre limitées a deux ou trois heures

En été, vos sessions seront limitées par la courte durée de la nuit;
elles ne débutent pas avant 22h30, et se terminent vers 3h00.

Donc, planifiez vos sessions pour une durée d’environ deux a trois
heures



Donnez-vous des objectifs et des limites?

Planifiez de 10 a 15 minutes d’observations, de dessins, ou de notes
pour chaque objet

Ne planifiez pas plus de dix nouveaux objets dans une session; soyez
raisonnables

Gardez-vous du temps pour |'observation planétaire, des cometes et
des astéroides ou pour observer a nouveau vos objets fétiches... ou
pour socialiser...



Donnez-vous des objectifs et des limites?

Plus vous observerez le ciel profond, moins
il vous faudra du temps pour :

- repérer les objets dans le ciel

- et les confirmer

Vous aurez cependant plus de temps pour les :
- observer
- annoter




Differentes facons de planifier

Par constellation — Les objets accessibles dans une constellation
donneée...

Par type d’objet - les amas ouverts du ciel d’hiver, par exemple

Par magnitude — tout ce qui est plus brillant que magnitude 8, par
exemple

Par catalogue — Les objets Messier de |la constellation du Scorpion ou
du Sagittaire, par exemple



Observer en groupe est tres stimulant

Plusieurs clubs dans la grande région de Montréal

Certains clubs (SAMO, SAPM) disposent d’un terrain d’observation
Vous pouvez profiter de I'expérience de vos pairs

Vous pourrez observer dans les instruments et voir ce qui vous convient
Votre apprentissage sera grandement accéléré



Conclusion

e Suivez votre programme d’observation et prenez des notes —
écrites ou audio

* \ous pourrez ainsi suivre vos progres

* Vous éviterez d’observer les mémes objets, a moins que vous
I"ayez planifié

* \ous verrez vos habiletés et votre acuité s’améliorer

* Vous profiterez mieux de votre temps d’observation et de
votre équipement
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